
 

 

Verontrusting over de komst van megastalen. 

 

Als huisartsen maken wij ons zorgen over de ontwikkeling van de LOG’s (Landbouw Ontwikkelings 

Gebieden). De mogelijke komst van megastallen (grote bio-industriële bedrijven met varkens  en 

kippen), veroorzaakt grote onrust onder onze patiënten. Deze ongerustheid is helaas niet ongegrond. 

De komst van meer en grotere varkens- en kippenstallen in onze gemeente is daadwerkelijk een 

gezondheidsrisico. In onze landelijke praktijken zien we nu al veel patiënten die werkzaam zijn in de 

intensieve veehouderij met longproblemen. Wetenschappelijke studies hebben een duidelijke relatie 

aangetoond tussen gezondheidsproblemen en intensieve veehouderij. Zo is bewezen dat de 

longfunctie afneemt met bijna twintig procent en er is een toename van  longziekten als astma en 

COPD. Ook zijn er steeds meer studies die een verband aantonen tussen fijn stof en hart en vaat 

ziektes. Fijn stof is een product dat in grote hoeveelheden in de buitenlucht terecht komt bij varkens- 

en kippenstallen.  Fijne en ultrafijne stofdeeltjes worden tot ruim een kilometer buiten een bedrijf 

gemeten. Er zijn nog geen wetenschappelijke gegevens over de precieze impact van megastallen op 

de gezondheid van mensen. Maar gezien de reeds bewezen gezondheidseffecten binnen de huidige 

bio-industrie beloven deze niet veel goeds.  Ook geur- en ammoniak effecten laten een negatieve 

gezondheidsbeleving zien onder omwonenden. Verder blijkt dat met het verdwijnen van een 

aangename en groene leefomgeving de levenskwaliteit en levensverwachting van mensen afneemt. 

Het verdwijnen van een groene leefomgeving heeft een duidelijk negatief effect op stress en 

verhoogt het aantal  depressies in een gemeenschap. Een ernstig en onvoorspelbaar probleem is  de 

dreiging van zogenaamde zoönosen (ziektes die van dieren op mensen kunnen overgaan). Actuele 

voorbeelden zijn  de Q-koorts, de MRSA bacterie, maar bijvoorbeeld ook de vogelgriep. Nu al zien we 

onder varkenshouders dat bijna vijftig procent besmet is met de MRSA-bacterie. Een bacterie die 

zeker in het ziekenhuis levensgevaarlijk is voor verzwakte patiënten. Een bacterie die door de 

toenemende resistentie (het niet meer reageren op medicijnen) steeds moeilijker uitroeibaar is. Het 

is zeker niet ondenkbaar dat naast  genoemde ziektes zich nieuwe ziektes kunnen ontwikkelen die 

van dier op mens  worden verspreid. Niemand kan of durft de gevolgen hiervan te voorspellen, maar 

veel wetenschappers waarschuwen voor deze gevaren die toenemen met een opeenstapeling van 

veehouderijen. Met de  komst van megastallen gecentreerd in een zogenaamd LOG (landbouw 

ontwikkelings gebied) lijkt de gemeente een ongewisse weg in te slaan. Wij staan achter het feit dat 

reeds bestaande familiebedrijven een ontwikkeling moeten kunnen doormaken die hun 

bestaansrecht garandeert. Dit betekent onder andere  verbetering in de bedrijfsvoering   en 

strengere milieu eisen middels filtersystemen. Echter uitbreiding van deze bedrijfstak met nieuwe 

megabedrijven  is een gevaarlijke ontwikkeling met onvoorziene gevolgen voor onze gemeenschap!  

Als huisartsen in de Kempen willen we de gemeentes oproepen zich opnieuw te bezinnen over de 

zogenaamde LOG’s en zo te komen tot een  verstandig en eerlijk besluit! 
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